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2023 
Urria-Abendua
Octubre-Diciembre

KIROL ETA KULTURA 
JARDUERAK
ACTIVIDADES 
DEPORTIVAS
Y CULTURALES

GIZARTE ETA KULTUR ZENTROA
CENTRO SOCIO-CULTURAL

IRAILA / SEPTIEMBRE

Astelehenetik ostiralera / De lunes a viernes  10:00 – 13:00     16:30 – 20:00

URRITIK ABENDURA / DE OCTUBRE A DICIEMBRE

Astelehenetik ostiralera / De lunes a viernes 10:00 – 13:00     16:30 – 21:30

Larunbata / Sábado 10:30 – 13:00     17:00 – 21:30

LIBURUTEGIA / BIBLIOTECA
IRAILAREN 15ETIK AURRERA / A PARTIR DEL 15 DE SEPTIEMBRE

Astelehenetik ostiralera / De lunes a viernes 16:30 – 20:00

LUDOTEKA
Izen-emate derrigorrezkoa irailaren 30era arte.

Inscripción obligatoria hasta el 30 de septiembre.

IRAILAREN 15ETIK AURRERA / A PARTIR DEL 15 DE SEPTIEMBRE

Astelehenetik ostegunera / De lunes a jueves 17:00 – 20:00

Ostirala / Viernes 17:00 – 20:30

URRITIK AURRERA, GAINERA / A PARTIR DE OCTUBRE, ADEMÁS

Larunbata / Sábado 18:00 – 21:00

GAZTELEKU
Izen-emate derrigorrezkoa irailaren 30era arte.

Inscripción obligatoria hasta el 30 de septiembre.

URRIAREN 1ETIK AURRERA / A PARTIR DEL 1 DE OCTUBRE

Ostirala/ Viernes  18:00 – 21:30

Larunbata/ Sábado  18:00 – 20:00



KIROL ETA KULTURA JARDUERAK
Urria-Abendua 2023

ACT. DEPORTIVAS Y CULTURALES
Octubre-Diciembre 2023

 Egunak/
Días

 Ordutegia/
Horario

Prezioa/Precio 

-18 urte/años +18 urte/años

Forma fisikoa / Condición física
AR-OG / M-J 19:00 – 20:00 40 € 52 €

Mantentze fisikoa / Mantenimiento físico 
Talde / Grupo 1 AR-OG / M-J 10:15-11:15 40 € 52 €

Talde / Grupo 2 AR-OG / M-J 11:15-12:15 40 € 52 €

Pilates
AL-AZ / L-X 18:30-19:30 40 € 52 €

Fitness-Aerobic
AL-AZ / L-X 19:30-20:30 40 € 52 €

Luzapenak / Estiramientos
AL-AZ / L-X 20:30-21:30 40 € 52 €

Yoga
AR-OG / M-J 18:00-19:30 60 € 78 €

Taichi
AR-OG / M-J 19:45-21:15 60 € 78 €

Joskintza / Costura
LR / S 17:00-18:30 30 € 39 €

Antzerkia Helduak / Teatro Adultos
Helduak / Adultos AL / L 19:30-21:00 39 €

Padel Hastapena / Iniciación (Padel Gorbeia & Spa – C.C. Gorbeia) 
Helduak / Adultos 1 AL-AZ / L-X 19:30-20:30 90 €

Helduak / Adultos 2 AR-OG / M-J 17:30-18:30 90 €

Haurrak / Infantil 1 AR-OG / M-J 17:30-18:30 60 €

Haurrak / Infantil 1 AR-OG / M-J 18:30-19:30 60 €

Non: Gizarte eta Kultur Zentroan. 

Noiz: irailaren 7tik 22ra. 

Ordainketa: Zenbatekoaren ordainketa, 
hiruhilabetekoa izango da eta urriaren bigarren 

hamabostaldian helbideratuko da. 

Berritze automatikoa urtarriletik maiatzera. 

LEKU MUGATUAK 

Klaseen hasiera: 
Urriaren 2an.

Bajak eta izen emate berriak: 
abenduaren 1etik 30era.

Dónde: en el Centro Socio-Cultural. 

Cuándo: del 7 al 22 de septiembre. 

Pago: El pago del importe es trimestral y se 
realizará mediante domiciliación bancaria la 

segunda quincena de octubre. 

Renovación automática de enero a mayo. 

PLAZAS LIMITADAS 

Inicio de las clases: 
2 de octubre.

Bajas y nuevas inscripciones: 
del 1 al 30 de diciembre. 

IZEN EMATEAK INSCRIPCIONES
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